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宿泊行事を通して学ぶ 

                              校長 髙松 政則   

 「夏も近づく八十八夜、野にも山にも若葉が茂る・・・」、茶摘み歌で手遊びをしている子供を見かけました。

昔遊びとして伝わっていますが誰に教わったのでしょう、懐かしい気持ちになりました。今日５月１日は立春

から数えて８８日目、雑節でいう八十八夜です。２日のイメージが多いのですが、今年は閏年でしたね。４月

の入学式・始業式からあっという間に１か月が経ち５月を迎えました。木々の若葉も少しずつ緑が深まってき

ました。東京ミッドタウンパークのアート鯉のぼりも大きな口をあけて元気に泳いでいます。ゴールデンウイ

ークももうすぐです。各ご家庭ではどんな休みを過ごされるのでしょうか。 

 さて、５日は「子どもの日（端午の節句）」、ですが、五節句と聞かれたら、皆さんはすぐに答えられるでし

ょうか。港区では、児童・生徒の望ましい姿として「生涯を通じて健康を維持できる能力の獲得」を目標に、

「港区学校教育食育推進指針」を策定しています。策定にあたり、成長、体力、生活習慣、食生活、食文化の

５つについて調査を行いました。その中の一つ、「食文化」の中で、五節句のうち家庭でお祝いする節句として

認知されているのは「端午の節句（５月５日）」「上巳の節句（３月３日）」「七夕の節句（７月７日）」は認知度

が高いものの、あとの二つは認知度が高くないことがわかりました。 

認知度の低かった節句の一つ目は、「人日【じんじつ】の節句（１月７日）」中国から伝わっ

たとのことですが、中国では正月始めの７日間を１日から順に鶏、犬、豚、羊、牛、馬の日と

し１～６日の動物の日にその動物は殺さないとし、７日目の人の日（人日の日）には罪を犯し

た人を処罰しないと決めていました。これが江戸時代に幕府の公式行事となり現在に至って

いるそうです。また、年が明けて初めて爪を切るのが７日とされ、七草を浸してある粥をつくるための水に爪

をつけ、柔らかくしてから切るとその一年は風邪をひかないとも言われています。二つ目が「重陽【ちょうよ

う】の節句（９月９日）」、これも中国の風習で菊酒を飲んで長寿を祈る風習で、古くは日本でも平安時代から

菊酒を飲む風習があったようです。子どもに関係する節句として馴染みの深い「子どもの日」「ひな祭り」「七

夕まつり」だけでなく、古くから伝わる伝統としての節句も覚えておきたいものです。 

 今月からは各学年の宿泊行事が次々に予定されています。７年生の移動教室（７日～９日）、９年生の修学旅

行（6/10～15）7月～9月にかけても 5・6・8年生の宿泊行事があります。この宿泊行事の目的は「学校行事を

通して、望ましい人間関係を形成し、集団への所属感や連帯感を深め、公共の精神を養い、協力してよりよい

学校生活を築こうとする自主的、実践的な態度を育てる」こととなっています。日常と異なる生活環境におい

て、見聞を広め、自然や文化などに親しむとともに、集団生活の在り方や公衆道徳などについての望ましい体

験を積む活動を行うことがポイントとなりますが、「よりよい人間関係を築く力」「公共の精神を養うこと」「社

会性の育成を図ること」が大切です。 

クラスの仲間や教員と寝食を共にし、班員と協力して活動をする中で、互いを知り、人格を尊重し合い、そ

れぞれの個性を認め合い伸ばしていけるようになってくれることを期待しています。新しい環境での生活とな

る５月は、生徒たちにも疲れが出てくる頃となります。ご家庭において心配なことがあった場合にはすぐ、担

任へご連絡いただきますようお願いいたします。 
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５月の行事予定 

 

５月の生活目標 

（１－６年） （７－９年） 

決まりのある生活をしましょう 集団生活を見直そう！ 

お知らせ 

 

 

 １～６年 ７～９年 

１ 水 Ｂ時程 安全指導 職員会議 

２ 木 TBSワークショップ（６年）  

７ 火 
朝会 1年生本クラス始 

視力・聴力検査（１年） 

移動教室始（野辺山・清里方面 ７年） 

８ 水 Ｂ時程４時間 眼科健診 移動教室 ４５分授業  

９ 木 
児童集会 避難訓練（１－４年） 

尿検査第２次回収日 体力調査 

移動教室終 

10 金 
学校公開始 セーフティ教室（３年） 

保護者会（１年） 水道キャラバン（４年） 

学校公開始 校外学習（鎌倉 ８年） 

腎臓検診（２次） 

13 月 
Ｂ時程 朝会（１－４年 teams） 朝礼（５・６年） 

委員会（５・６年） セーフティ教室（４・６年） 

４５分授業 朝礼 教育実習始 専門委員会 

色別集会⑥ 海外派遣結団式 

14 火 学校公開終 セーフティ教室（１・２・５年） 学校公開終 中央委員会 

15 水 Ｂ時程 職員会議  

16 木 体育朝会 耳鼻科健診 生徒総会 リハーサル 

17 金 尿検査第２次追加回収日 運動会練習始（学年） 

20 月 
Ｂ時程 朝会（１－６年 teams） 

クラブ活動（４－６年） 

運動会練習（全校） 生徒総会⑥   

21 火 児童集会 運動会練習（学年） 

22 水 Ｂ時程 運動会練習（全校） 

23 木 音楽朝会 避難訓練（５・６年） 避難訓練 運動会練習（学年） 

27 月 
Ｂ時程５時間 朝会（１－６年 teams） 

運動会係活動（５・６年） 

 

28 火 歯科健診（３・６年） 運動会練習（全校） 運動会係会 

29 水 Ｂ時程 運動会全体練習 ４５分授業 運動会予行 

30 木 歯科健診（２・４年） 運動会練習（全校） 予行予備日 

31 金 歯科健診（１・５年） 運動会練習（全校） 運動会前日準備 教育実習終 

特別支援教室の通級及び学習支援員の配置 

（令和６年度１学期）の申込について 

学習ルーム・ゆりのきルーム 担当 

平成２８年度から、発達について気になる児童を対象に、生活面や学

習面での困難を克服・改善するために、本校において通級指導を行う特

別支援教室（小：学習ルーム、中：ゆりのきルーム）を開室しておりま

す。また、通常の学級の教室内での一斉指導において、苦手な部分を補

うために、個別的な支援を行う学習支援員を配置しているところです。 

現在、これらの支援を受けておらず、今後、特別支援教室の通級ある

いは、学習支援員の配置を希望される保護者の方は５月８日（水）まで

に、担任、特別支援コーディネーター、または副校長に御相談ください。 

学校公開について 
５月１０日（金）から５月１４日（火）の３日間、

学校公開を行います。なお、給食は公開しませんので、

ご承知おきください。 

受付時刻は下記の通りです。 

 【午前】８時４５分～４校時終了１０分前まで 

 

 【午後】１３時３０分～６校時終了１０分前まで 

     ※５月１３日（月）はＢ時程のため、 

      １３時０５分～５校時終了１０分前まで 

 となります。 

 


